
 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую 

в формах, отличных от урочной. Внеурочная деятельность обучающихся 5-9 классов МБОУ 

«СОШ №24» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, а также 

осуществляется в соответствии с рабочей программой воспитания, реализуемая в единстве 

урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, совместно с семьей и другими институтами воспитания. 

 Внеурочная деятельность является обязательным компонентом основной 

образовательной программы образовательной организации и организуется в соответствии со 

следующими нормативными документами и методическими рекомендациями: 

 Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2021 г. № 568 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287»; 

   Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20), 

зарегистрированы в Минюсте России 18 декабря 2020г., регистрационный номер 

61573); 

 

Цель организации внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

направлена на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся, достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от форм, 

используемых преимущественно на урочных занятиях.  

 Основными задачами организации внеурочной деятельности являются  

 обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 



основного общего образования всеми учащимися, в том числе детьми-инвалидами; 

  установление требований к воспитанию и социализации учащихся на 

соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых условий 

для ее самореализации;  

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений;  

 выявление и развитие способностей учащихся, в том числе детей, проявивших 

выдающиеся способности, детей инвалидов, их интересов через систему клубов, секций, 

студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с использованием 

возможностей образовательных организаций дополнительного образования;  

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности;  

 участие учащихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды, школьного уклада; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация учащихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального 

образования, центрами профессиональной работы;  

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

учащихся, обеспечение их безопасности. Внеурочная деятельность обучающихся 

осуществляется в соответствии с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России, рабочей программой воспитания. 

 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя, в соответствии с ФГОС и основной образовательной программой основного 

общего образования 5-9 классов в 2024-2025 уч.г.: 

  внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы). ;  

 внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности).  

 внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство, включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков.  

 внеурочную деятельность на практическую подготовку, на использование 



возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении; 

  внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в 

том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с 

учетом историкокультурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Подготовка и 

проведение знаковых мероприятий: лыжный переход, мероприятия к праздничным датам, 

Дням воинской памяти.  

 внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и т. д.;  

 внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и т. д.).  

 внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья 

школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся)  

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию всех направлений развития 

личности и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной деятельности каждому 

обучающемуся в объеме до 10 часов в неделю с учетом особенностей ВД в рамках 

возможностей ОУ и в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Всего количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 

часов. При проведении занятий внеурочной деятельности классы могут делиться на группы.  

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 5-9 классах составляет 45 

минут.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся; сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность (в т.ч. практики), экскурсии (в музеи, парки, 

на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. В зависимости от конкретных условий 

реализации основной общеобразовательной программы, числа обучающихся и их 

возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных классов в пределах одного уровня образования. 

 Согласно реализуемых в ОУ программ внеурочной деятельности осуществляются 

такие формы организации занятий как: 

 практикумы  

 творческие объединения  

 курсы 



           метапредметные кружки  

 научные сообщества  

 диспуты 

 секции  

 беседы с обучающимися и др. 

 

Условия, обеспечивающие реализацию программ внеурочной деятельности. 

Организационное обеспечение реализации программ (формы учета, расписание 

занятий, условия формирования групп и т.п.). Учет занятий внеурочной деятельности 

осуществляется педагогическими работниками, ведущими занятия. 

Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

обучающимися класса осуществляется классным руководителем в соответствии с 

должностной инструкцией. 

Контроль за реализацией внеурочной деятельности осуществляется заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе в соответствии с приказом по школе. 

Расписание занятий внеурочной деятельности отличное от урочного в соответствии 

с Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

№ 28 от 28.09.2020 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи". 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль посещаемости. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения 

норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной 

работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей 

реализуемой программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Направление Формы 5а 5б 5и 6н 6а 6б 6и 7и 7б 7а 8и 8а 8в 8г 9и 9б 9в 9г Итого 

 ВД направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий 

Разговоры о важном 
Беседа с 

обучающимися 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

18 

История армии Курс  1    1     1         3 

Основы строевой подготовки Курс  1    1     1         3 

ВД по формированию функциональной грамотности 

Функциональная 

грамотность 

Метапредметный 

кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
18 

ВД по учебным предметам образовательной программы 
Занимательное программирование Курс         2   2    2    6 

ОФП Секция 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 9 

ВД по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

Я и ты (ЛРОС) Диспут 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1     14 

Волонтеры (Общее дело) Десант 0,5 0,5 1 1  0,5 1  0,5 0,5  0,5 0,5 0,5     7 

Футбол Секция 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 9 

Баскетбол Секция 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 9 

ВД по организации деятельности ученических сообществ 

Музейное дело Кружок  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

Театр и дети 
Творческое 

обьединение 
0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 9 

ВД направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся 

Вопрос предметнику Практикум  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

Внеурочную деятельность, направленная на обеспечение профориентационных интересов и потребностей учащихся 

Тропинка в профессию Курс     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Мир профессий Курс  0,25 0,25 0,25                0,75 

Педкласс  Курс                1 1 1 1 4 

Итого  9,75 9,25 8,75 9 10 8,5 9 8,5 8,5 10 10 8,5 8,5 8,5 10 8 8 8 160,75 



 

 

 


